
Mieux vivre avec son diabète

Programme d’éducation thérapeutique 

Session 5 Novembre-Décembre 2017

DATE THEMES HORAIRE A PREVOIR

Jeudi 16/11/17 Connaissance du diabète 14h – 15h30

 Jeudi 16/11/17 Les sucres + lecture des
sucres sur les emballages

15h45 – 17h15 Ramener des emballages de produits sucrés

Jeudi 23/11/17 Les complications du
diabète

14h00-15h30

Jeudi 23/11/17 Le gras + Lecture du gras
sur les emballages

15h45 – 17h15 Ramener des emballages de produits gras

Jeudi 30/11/17 Les traitements du
diabète

14h00-15h30 Ramener vos boîtes de médicaments

Jeudi 30/11/17 Les repas de fête 15h45 – 17h15

Jeudi 07/12/17 Atelier résumé 14h – 15h30

                                                                                                                 


