POLE GERIATRIQUE

DESERRIS Calendrier d'éducation thérapeutique diabete
INSTITUT MEDICAL DE SERRIS, 2 cours du Rhin 77700 SERRIS
Premiére trimestre 2017
Date Atelier Horaire lieu du rendez-vous
Mardi 13 mars Les complications (tout sur le suivi médical) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 29 mars Bouger toute I'année De 15h a 17h Accueil IMS

Deuxiéme trimestre 2017

Date Atelier Horaire lieu du rendez-vous
Mardi 4 avril Le diabéte parlons-en (mieux comprendre son diabéte) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 19 avril Hypo t'es pas mon amie (de la suveillance a I'injection) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 3 mai Pyramide alimentaire (repas équilibré, role des aliments) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 17 mai Repérer les matiéres grasses et glucides De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 31 mai Cuisinons ensemble De 10h30 a 14h Salle ETP/ IMS
Mardi 13 juin Les complications (tout sur le suivi médical) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 28 juin Bouger toute I'année De 15h a 17h Accueil IMS

Troisiéme trimestre 2017

Date Atelier Horaire lieu du rendez-vous
Mardi 11 juillet Le diabéte parlons-en (mieux comprendre son diabéte) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 26 juillet Hypo t'es pas mon amie (de la suveillance a I'injection) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 9 aoiit Pyramide alimentaire (repas équilibré, role des aliments) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 23 aolt Repérer les matiéres grasses et glucides De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 6 septembre Cuisinons ensemble De 10h30 a 14h Salle ETP/ IMS
Mardi 19 septembre Les complications (tout sur le suivi médical) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS

Quatrieme trimestre 2017

Date Atelier Horaire lieu du rendez-vous
Mercredi 4 octobre Bouger toute I'année De 15h a 17h Accueil IMS
Mardi 17 octobre Le diabéte parlons-en (mieux comprendre son diabéte) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mardi 31 octobre Hypo t'es pas mon amie (de la suveillance a l'injection) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 15 novembre Pyramide alimentaire (repas équilibré, role des aliments) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 29 novembre Repérer les matiéres grasses et glucides De 15h a 17h Salle ETP/ IMS
Mercredi 13 décembre Cuisinons ensemble De 10h30 a 14h Salle ETP/ IMS
Mardi 26 décembre Les complications (tout sur le suivi médical) De 15h a 17h Salle ETP/ IMS

Pour participer aux ateliers , n'oubliez pas de vous inscrire par téléphone au 01 60 42 76 38




